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Eine groBe Entdeckung in der Biologie stellt die Psychiatrie heute vor 
die neue MSgliehkeit, Chromosomengesehleeht and  Psyehosexualitgt zu 
verglsiehsn und aus diesem Vsrgleieh die Folgerungen auf unssre 
genetisehe Anffassung der psyehisehen Zwischengesehleehtigkeit zu 
ziehen. Das Chromosomengeschleeht lgBt sieh beim Menschsn wie bei 
zahlreiehen S~ugetieren an den Kernen vieler Zellen erkennen (BxRR; 
BAleR 11. ]~:EKTI~AS~[; BARR, BEt~TRAM U. LI:NDSAY; DAu 11. SMITH; 
GI~AHAM; I-IA3s HUNTER, LENNOX 1/. PEARSON; MARBERGER, BOCeA- 
B~LLA u. N~Lso~ ; MOORE u. BARB 1953, 1954 u. 1955 ; MOOI~E, GRA~AN 
U. BA~R; WILlieS,  G~C~BAC~ u. VA~ WY~). 

Eine einfache ~e thode  ist die Geschlechtsbestimmung durch Unter- 
suehung der Ksrne der polymorphonuele~ren weigen Blutk6rperehen 
geworden 4, 9, 12, 13, 1~, 23. Der sins yon uns (WIED~Na~)  hat damit  be- 
reits umfangreiche Erfahrungsn gesammelt und an andersn Orten fiber 
die Untersuehungsteehnik and  den erstaunlieh hohen Grad ihrer Zuver- 
lgssigkeit beriehtet 32, ss, 36, 37 

Die Bestimmung des Chromosomengesehleehtss interessiert den Psy- 
chiater vorerst bei Homosexuellen. LA~G 1~-22, damals an der Deutsehen 
Forsehungsanstalt ffir Psychiatrie in Mfinchen, hat  1936 die Hypothese 
aufgestellt, Homosexuells seien Umwandlungsmannehen und Um- 
wandlungsweibchen. Er  nahm also an, daft ms Homosexuelle 
naeh dem Chromosomengesehlecht weiblich ws und dab deshalb ihre 
Psyehosexualit~t dem Chromosomengeschleeht entsprache, ws der 
K6rloerbau zufolge aufterordentlieher (genetischer oder erworbener) Ur- 
sachem ein gegengeschleehtlieher gewordsn w~re. Diese Theorie be- 
sshri~nkte er ireilieh auf jene besonders sehweren Formen yon Homosexu- 
alits die man gerne als konstitutionelle betrachtet  (ohne daft dabei die 
konstitutionelle Genese mit der wfinsehbaren Genauigkeit hi~tte er- 
wiesen werden kSnnen). Die Mshrzahl der Homosexuellen wnrde damals 
als konstitutionelle Homosexuslle angesproehen. LASG stfitzte seine 
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Theorie haupts~chlich durch die Ausz~thlung der Geschlechtspropor- 
tionen unter den n~chsten Verwandten der Homosexuellen. Er glaubte 
unter anderem feststellen zu ktinnen, daI3 unter den Geschwistern yon 
m~nnlichen Homosexuellen mehr M~inner vork~men als dem Verh/iltnis 
zwischen M~tnnern und Frauen in der DurchschnittsbevSlkerung ent- 
sprochen h~tte. Er versuchte diese Verschiebung der Gesehlechtspropor- 
tionen damit zu erkl~iren, da6 die Homosexuellen, die als M~nner gez~hlt 
wurden, dem Chromosomengesch]ech~ nach Frauen w~ren. Es hande]t 
sich sicher urn eine originelle und interessante Stellungnahme zur Lehre 
der Homosexualit~it, in der l~ortschritte so schwierig zu erringen sind. 

Gegen die Hypothese LANos sind nun unter anderem auch yon einem 
von uns (BLEur~ER) seit langem sehon Bedenken ge~ul~ert worden. Heu~e 
erfibrigen sich aber Diskussionen fiber rage Indizien ffir ihre l%ichtigkeit : 
die Bio]ogie hat uns die M5glichkeit der direkten ]3estimmung des 
Chromosomengeschlechtes Homosexueller geschenkt. 

W~hrend bereits eine umfangreiche Literatur fiber das Chromosomen- 
geschlecht bei k6rl0erlichen Intersexen besteh~, ist dasjenige der Homo- 
sexuellen unseres Wissens noch nicht systematiseh untersueht worden. 
Es lag uns daran, mit der Ausffillung dieser Lfieke zu beginnen: 

Der eine yon uns (BLEvr~E~) sammelte Blutabstriche yon Normalen 
und Homosexuellen* und der andere (WIEDEMA~) untersuchte sie, ohne 
zu wissen, yon were sie stammten. (Vier weitere F~lle sind direkt yon 
H.-R. WIE] )n~A~ hinzugeffigt worden.) Dabei wurde das Geschlecht 
Normaler ausnahmslos richtig bestimrnt, wie es zu erwarten war, nach- 
dem sich die Zuverl~ssigkeit der Methode bereits an viel gr58erem Unter- 
suchungsgut gl~nzend bew~hrt hatte. Zur Untersuchung kamen nun 
auch Blutabstriche yon 20 m~tnnlichen und 4 weiblichen Homosexuellen. 
Das Chromosomengesehlecht erwies 8ich in allen diesen Fiillen der k6rper- 
lichen GeschlechtlicMceit entprechend ; es entsprach mithin der Psychosexuali- 
tilt nie. 

Die 20 m~nnlichen Homosexuellen sind alle deutlich und langj~hrig homosexuell, 
die meisten yon ihnen in sehr schwerem Grade. Von den weiblichen Homosexuellen 
sind 2 langjahrig schwer triebpervers. Die eine yon ihnen lebt seit Jahrzehnten in 
einer homosexuellen ehear~igen Gemeinschaft. 

Damit ist mindestens die Annahme wider]egt, dab alle schwer Homo- 
sexue]len dem Chromosomensatz nach ein ihren Genitalien entgegen- 
gesetztes Geschleeht h~tten. Die Frage, ob unter den Homosexuellen 
nich$ auch Umwandlungsm~innchen und Umwandlungsweibchen vor- 
kommen, ist freilieh auf Grund dieses ersten kleinen Untersuchungsgutes 

* ]~iir die ~berlassung yon mehreren Abstriehen haben wir folgenden Kollegen 
warm zu danken: Dr. A. I~71~IEDEMA17N, Biel; Dr. A. I-IAI~DEI% Rheinau; Dir. G. 
PFr,~E~DEa, Chur; Dir. F. S~OE~SE~% Wfl/SG; Frau Dr. SmE~ite~EL, Feld- 
meflen, Dr. Wo~r, La Chaux-de-Fonds. 
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noch n ieh t  gelSs*. Sie lgBt sieh erst  sicher bean twor ten ,  wenn Massen- 
un te r suehungen  des genet i schen Geschleehtes  yon Homosexuel len  vor-  
liegen. I m m e r h i n  is t  selbst  dieser A n n a h m e  dureh  unsere  Un te r suchungen  
die Wahrsche in l i chke i t  en tzogen worden.  

Be im Transvestitismus bes t eh t  eine psychische  Gegengesehleeht igkei t  
im Vergleich zu den  Geni ta l ien,  die eine vSllig andere  F~ rbung  und  
H a u p t r i c h t u n g  hut  als be i  der  Homosexua l i t~ t .  Sie bes t eh t  bekann t l i ch  
meis t  n ich t  nur  im gl i ihenden Wunsehe ,  die Kle ide r  des anderen  Ge- 
sehleehtes zu t ragen,  sondern  aueh in demjenigen,  den  K S r p e r b a u  und  
die ganze soziale Rol le  des andern  Gesehlechts  anzunehmen.  Der  Wunseh ,  
aueh die re in  sexuelle Rol le  des anderen  Gesehleehtes  zu spielen, is t  be im 
Transves t i t en  zwar oft  vo rhanden  (und insofern is t  er aueh homosexuel l) ,  
~ber er b i lde t  d a n n  nur  einen Teil  und  n ieh t  e inmal  den  wesent l iehen der  
ganzen Tr iebver i r rung.  Oft  spiel t  die rein kSrper l iche  Sexua l i t~ t  be i  den 
Transves t i t en  gar  keine wesent l iche Rolle.  - -  Die Transves t i t en  s ind 
sub jek t iv  i iberzeugt ,  ihrer  N a t u r  gemgB dem anderen  Geschleeht  zuzu- 
gehSren, als es ihrem K 6 r p e r b a u  en tspr ich t .  - -  Wit  lconnten 9 typisehe, 
schwere Transvestiten - -  5 m~nnliehe und 4 weibliche - -  auf das Chromo- 
somengeschleeht untersuchen. Es entspraeh in allen 9 Fi~llen den Genitalien 
und nicht der psychischen Gesehlechtlichkeit. 

Der eine mgnnliche Transvestit ist 33 Jahre alt. Sein Drang, eine Frau zu werden, 
ist so stark, dub er yon den _~rzten verlangt hat, sie sollten seine m~nnliehen Geni- 
tMien ,,vSllig abschneiden" und ihm oper~tiv weibliehe Genitalien sehaffen und 
dab er sie mit Ermordung bedroht hat, als sie seinem Begehren nicht ohne weiteres 
entsprechen konnten. Er muB deshalb seit bald 3�89 Jahren in einer psyehiatrischen 
Anstalt hospitalisiert gehalten werden und er erMgrt, er verlasse die Anstalt nieht 
mehr, solange seinem Wunsehe nicht entsprochen sei. Er ist fast v611ig asexuell und 
hat weder homosexuelle noch heterosexuelle Beziehungen. - -  Der Transvestitismus 
der beiden anderen mgnnlichen Kranken ist etwas leiehter. 

Eine Transvestitin, 40 Jahre alt, bewegt sieh seit 15 Jahren in Mgnnerkleidung 
und mgnnlieher Aufmaohung in der Gesellsehaft und wird als Mann gehalten. Ihre 
ganze Interessensphgre wie ihre Psyehosexualitgt sind maskulin. 

I n  unseren  Fg l l en  yon  H o m o s e x u a l i t g t  und  Transves t i t i smus  is t  das  
psyehische  Gesehlecht  dem Chromosomengeschlecht  also entgegen-  
ger ichte t .  Man k a n n  da raus  ve rmuten ,  dab  psychisehe  Geehlecht l ichkei t  
und  Chromosomengeschlecht  keine  d i rek te  und  abso ln te  Abhgng igke i t  
aufweisen. E in  e x p e r i m e n t u m  crucis der  N a t u r  b i lde t  nun  das  TVR~XR- 
oder  ULLRIc~-TvR~ER-Syndrom (yon ande rn  A u to re n  anders  bezeiehnet ,  
un t e r  anderem als Ovaragenesie ,  ovar ie l ler  Minderwuchs,  neuerdings  als 
Gonadendysgenes ie) .  Es hande l t  sich u m  Ind iv iduen ,  bei  denen ke in  
spezifisehes Gonadengewebe  v o r h a n d e n  ist.  I h r e n  gu~eren Genigalien 
naeh  s ind sie F rauen ,  die zwar Zeichen yon  In fan t i l i smus  u n d  oft  yon  
verschiedenen  a n d e r e n  kSrper l ichen  Besonderhe i ten  auIweisen (gedrunge- 
ne t  Kle inwuehs ,  Fa l t enha l s ,  Cubi tus  valgus  u. a.).  Dem Chromosomen- 
gesehlecht  nach  hande l t  es sich zum Tell u m  Mgmner ,  zum Tell u m  
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F rauen .  Es  s t eh t  nun  fes~, dag  I n d i v i d u e n  m i t  U L L ~ m ~ - T v ~ - S y n -  
d rom in ihrer  Psychosexual i t i~t  zwar  racist  infantf l  sind, im i ibr igen aber  
ih ren  i~ul3eren Geni ta l i en  (und der  ihnen in der  Gesel lschaft  zugeschriebe-  
nen Gesehleehtsrol le)  en t sp rechend  weiblich empfinden.  Homssexual i t i~ t  
und  Transves t i t i smus  k o m m e n  bei  ihnen n ich t  vor,  wenn m a n  sic ihren 
~ul3eren Geni ta l i en  en t sp reehend  als F r a u e n  be t r ach te t .  Sis  f t ihlsn sich 
den  ~ugeren Geni tMien und  der  Erz iehung  en t sp rechend  auch dann  als 
F r a u ,  wenn es sich dem Chromosomengeschlecht  naeh  um Ms 
hande l t .  Unter den richtigen Umwandlungsweibchen finder 8ich demnach 
weder Homosexualitiit noch Transvestitismus 5, 7, lo, ~, 26, ~, ~3, ~, as 

Unseren bisherigen Kenntnissen nach ist deshalb anzunehmen, daft das 
Chromosomengeschlecht die Psyehosexualit~it ~iieht direlct beein/lu[3t; die 
Psyehosexualitiit ]cann vdllig unabhgngig vom Chromosomengeschlecht 
variieren. 

D a m i t  is t  zur  F r a g e  der  Genese der  H s m s s e x u M i t ~ t  vsr l~uf ig  nur  
e twas  Nega t ives  be ige t ragen :  sie l~Bt sich sieher n ich t  e inhei t l ieh (und 
wahrscheinl ieh  f ibe rhaup t  nieht)  dureh  die A n n a h m e  erkl~ren,  dab  die 
PsychssexuMi t~ t  (ira Gegensatz  zur  kSrper l ichen Gesehlecht l iehkei t )  
dem Chrsmosomengesch lech t  en t sprechen  wfirde. Zur  groBen Frage ,  wie 
sic dann  sonst  zu erkli~ren ist,  tr/~gt unsere Un te r suchung  niehts  bei. 
N a e h d e m  aueh die endokr inen  Erk l~rungsversuehe  n ich t  durch  tats/~eh- 
l iche Befunde  bes t~ t ig t  werden ksnn ten ,  is t  m a n  versueht ,  sieh der  
psyehogene t i sehen  H y p s t h e s e  e rneut  in tens iv  zu widmen.  Selbs tver-  
s t / indlich aber  l~13t sic sieh n ieh t  per  exelusionem allein geniigend st i i tzen,  
sondern  bedar f  der  umfassenden  k l in isehen Uberpr / i fung.  Es bes t eh t  
gu te r  Grund  davor  zu warnen,  unsere Befunde  fiber die Une rk l~ rba rke i t  
der  Homosexual i t /~t  dureh  das  Chromosomengesehleeht  an  sieh sehon 
Ms e rns tha f t en  Hinweis  auf  ihre aussehliel31iehe Psyehogenese  be t r a e h t e n  

ZU W O l l e n .  
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/Yachtrag. W~hrend der Drucklegung w/rd uns eine Mitteihmg yon M. L. B ~ R  
and G. E. tto~Bs : ,,Chromosomal Sex in Transvestites" (Lancet 1954/I, 1109--1110) 
bekannt, wonach bei 5 m~nnlichen Transvestiten die ttautbiopsie m~nnliches 
Chromosomengeschlecht aufgedeckt hat. Dieser friihere Befund entspricht den 
unsern v61lig. 
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